Zarzadzenie nr 6/2020

Dyrektora Szkoly Podstawowej
w Mlochowie
z dnia 22 maja 2020 r.

w sprawie organizacji zaje¢¢ i konsultacji w trybie stacjonarnym w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania szkoly w zwigzku 2z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
I zwalczaniem COVID-19.

Dziatajac na podstawie art. 68 ust. 1, w zwigzku z art. 30b 1 30c ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 1. poz. 1148 ze zm.) oraz w zwigzku z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem 1
zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 410, 492, 495, 642, 742, 780 i 871) oraz
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdtowych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 493, 530, 564,
657, 781 1 872) zarzadzam, co nastepuje:

§1.
Celem procedur zawartych w niniejszym zarzadzeniu jest:

1) Dodatkowe zwigkszenie bezpieczenstwa ucznidow, pracownikoOw oraz osob przebywajacych
na terenie szkoty.

2) Minimalizowanie ryzyka zakazenia uczniéw i pracownikow.

3) Ograniczenie liczby kontaktow na terenie szkoty w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4) Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania stanu
epidemii.

§ 2.
Zasady organizacji zaje¢ z rewalidacji.
Zajecia rewalidacyjne rozpoczng si¢ od 25 maja 2020 r.
2. Ustalam harmonogram realizowanych na terenie szkoty, w trybie stacjonarnym, zajgc
rewalidacyjnych.
3. Szczegbdlowy wykaz zajg¢ nauczyciele ustalajg z dyrektorem szkoty, nauczyciele moga otrzymac
harmonogram zajg¢é za posrednictwem $rodkow komunikacji elektronicznej: e-dziennik, mail.
4. Zajecia sg dla uczniow dobrowolne 1 odbywaja si¢ na podstawie zgody rodzicoOw. Nauczyciele
prowadzacy zajg¢cia rewalidacyjne, przed ich rozpoczeciem, w mozliwy sposéb pozyskuja
informacj¢ od rodzicoOw o zainteresowaniu tg formg zajec.
Rodzice 1 uczniowie, po wyrazeniu zgody, otrzymuja informacje o terminach realizowanych zajg¢.
Zajecia beda prowadzone z zachowaniem zasad sanitarnych.
7. Szczegdlowa procedure organizacji zaje¢ rewalidacyjnych na terenie szkoly oraz zasady
bezpieczenstwa okresla zalgeznik nr 1.
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§3.
Zasady organizacji zaje¢ opiekunczo — wychowawczych dla uczniéw klas I — 111.
Zajecia dydaktyczne i opiekunczo — wychowawcze rozpoczng si¢ od 25 maja 2020 r.
2. Decyzje w sprawie rozpoczecia przez dziecko zaje¢ w systemie stacjonarnym podejmuje rodzic.
Zajecia odbywaja si¢ na zasadzie dobrowolnosci.
3. Zajecia dydaktyczne w klasach I — III prowadza nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, ktorzy
realizowali zajecia w tych klasach przed dniem czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoty,
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tj. przed 12 marca 2020 r.

Zajecia opiekunczo — wychowawcze prowadza nauczyciele wychowawcy swietlicy.

Dyrektor szkoty, ze wzgledow organizacyjnych, moze wyznaczy¢ innego nauczyciela
do prowadzenia zaje¢¢ opiekunczo — wychowawczych. W pierwszej kolejnosci prowadzenie tych
zaje¢ zleca si¢ nauczycielom, ktérzy z uwagi na zmienione warunki ksztalcenia w zwigzku
z ogloszonym stanem epidemii nie realizujg zaje¢ w wymiarze wynikajacym z ich umowy
o prac¢ lub aktu mianowania.

Zajgcia, o ktérych mowa w ust. 1 1 2, nauczyciel realizuje w ramach obowiazujacego go przed
dniem 12 marca 2020 r. tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢ dydaktycznych,
wychowawczych i opiekunczych, prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami
albo na ich rzecz, a w przypadku godzin zaje¢ realizowanych powyzej tygodniowego
obowigzkowego wymiaru godzin zajg¢ dydaktycznych, wychowawczych lub opiekunczych —
w ramach godzin ponadwymiarowych, o ktérych mowa w art. 35 ustawy z dnia 26 stycznia 1982
r. — Karta Nauczyciela.

Decyzje w sprawie wyznaczenia nauczyciele do prowadzenia zaje¢ podejmuje dyrektor.
Realizacja podstawy programowej ksztalcenia ogolnego odbywa si¢ w formie ustalonej przez
dyrektora szkoty. Podstawa programowa moze by¢ realizowana w formie zaje¢ stacjonarnych lub
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglo$¢ lub innego sposobu realizacji zajec.
Dyrektor szkoty ustala, we wspotpracy z nauczycielami, tygodniowy zakres tre$ci nauczania do
zrealizowania w poszczeg6lnych oddziatach klas tych szkot.

Harmonogram zaje¢, o ktorych mowa w ust. 1 ustala dyrektor, w uzgodnieniu z nauczycielami.

. O godzinach zaje¢¢ okreslonych w harmonogramie poszczegdlni wychowawcy klas i nauczyciele

prowadzacy zajecia opiekunczo — wychowawcze w $wietlicy, informuja rodzicow uczniow.
Informacj¢ przekazuja za posrednictwem $rodkow komunikacji elektronicznej, w szczego6lnosci
e-dziennik, mail.

Szczegodtowa procedure organizacji zaje¢ dla uczniow klas I — Il stanowi zalacznik nr 2.

§ 4.

Konsultacje dla uczniow

Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas VIII maja mozliwos$¢ korzystania z konsultacji.

Od 1 czerwca br. szkota umozliwia konsultacje dla wszystkich uczniow.

Konsultacje, o ktérych mowa w ust. 1 1 2 moga by¢ indywidualne lub grupowe. Decyzje
o formie konsultacji podejmuje dyrektor, bioragc pod uwage mozliwosci organizacyjne
i kadrowe.

Celem konsultacji jest stworzenie mozliwosci wyjasnienia uczniom trudnych kwestii,
usystematyzowania materiatu czy rozmowy z nauczycielem. Konsultacje majg rowniez
umozliwi¢ uczniom poprawe oceny na potrzebe klasyfikacji roczne;j.

Konsultacje obejmuja zgodnie z ustalonym harmonogramem, z ktdrym zostaja zapoznani
uczniowie i rodzice. Harmonogram zamieszcza si¢ na stronie internetowej szkoly oraz przesylta
rodzicom za posrednictwem S$rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegodlno$ci przez
e-dziennik, mail.

Konsultacje obejmujg wszystkie przedmioty.

W przypadku uczniow klas VIII konsultacje obejmuja w szczegolnosci te przedmioty, z
ktorych od 16 do18 czerwca uczniowie beda zdawac egzamin ésmoklasisty.

Wymiar tych konsultacji zostanie uzalezniony od potrzeb ucznia, a takze warunkow szkoty.
Wymiar okresla harmonogram, o ktorym mowa w ust. 5.

Konsultacje prowadza nauczyciele poszczegdlnych przedmiotéw, ktorzy realizowali
zajecia

w poszczegdlnych klasach przed dniem 12 marca 2020 r.



10. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach dyrektor szkoty moze wyznaczy¢ innego, niz

okreslony w ust. 9, nauczyciela do prowadzenia konsultacji.
11. Konsultacje sa dobrowolne. O udziale ucznidw w tych zajeciach zdecyduja rodzice.
12. Wychowawcy klas pozyskuja od rodzicow informacje, ktérzy uczniowie beda brali udzial
w zajeciach.
13. Szczegdtowa procedure organizacji konsultacji oraz warunki bezpiecznego pobytu na terenie
szkotly stanowi zalacznik nr 3.
§5.
Postepowanie na wypadek podejrzenia zakazenia.
Ustala si¢ procedur¢ na wypadek podejrzenia zakazenia. Dokument stanowi zalacznik nr 4.

§ 6.
Zasady korzystania z biblioteki

a.1.1. Od 25 maja br. uczniowie korzystajacy z konsultacji mogg korzystac z biblioteki szkolne;j.

a.1.2. Zaleca sig¢, aby podczas korzystania z ksiggozbioru uzywac jednorazowych rekawic.

a.1.3. Dyrektor, w porozumieniu z nauczycielem bibliotekarzem, ustala godziny pracy biblioteki,
uwzgledniajac potrzeby uczniéw i nauczycieli.

a.1.4. W okresie od 25 maja br. obowigzuje regulamin korzystania z biblioteki, opracowany przez
nauczyciela bibliotekarza. Regulamin uwzglednia zasady bezpiecznego korzystania
z ksiggozbioru i multimediow.

a.1.5. W bibliotece obowigzuje odlegtosci migdzy pracownikami oraz osobami korzystajacymi
co najmniej 1,5 m.

a.1.6. Ogranicza si¢ liczbg pracownikéw korzystajacych jednoczes$nie z przestrzeni wspdlnych
biblioteki.

a.1.7. Zapewnia si¢ pracownikom $rodki ochrony osobiste;.

a.1.8. W pomieszczeniu zapewnia si¢ dostep do plynu dezynfekujacego oraz jednorazowych
rekawic dla pracownikow.

a.1.9. Umieszcza si¢ w widocznym miejscu informacje o tym, ile oséb moze jednoczesnie
przebywac¢ w bibliotece.

a.1.10. Konieczne jest przestrzeganie zasad czyszczenia i dezynfekcji powierzchni.

a.1.11. Nalezy ograniczy¢ dost¢p do urzadzen aktywowanych dotykiem, a takze do ksiggozbiorow
w wolnym dostepie 1 katalogow kartkowych.

a.1.12. Szczegdlowa procedurg organizacji biblioteki okresla zalacznik nr 5.

§7.

Instrukcje higieniczno-sanitarne

1. Ustala si¢ graficzne plansze zwierajace instrukcje:
1) mycia rak,
2) dezynfekcji rak,
3) nakladania i zdejmowania maseczki,
4) naktadania i zdejmowania r¢kawic.
2. Instrukcje wywieszane sa3 w miejscach widocznych dla uzytkownikow, w szczegodlnosci
w toaletach, przy wejsciu do wyznaczonych pomieszczen.
3. Instrukcje (plansze) stanowia zalacznik nr 5.

§ 8.

1. Na teren szkoly maja ograniczony wstgp osoby, ktoérych obecno$¢ nie jest konieczna
do zapewnienia realizacji zajec.

2. W/w osoby moga wejs$¢ do szkoly po uprzednim telefonicznym lub mailowym umoéwieniu
wizyty.



3. W/w osoby przychodzg do szkoly na umowiong godzing stosujac si¢ do powyzszych zalecen
sanitarnych.

4. Prowadzony jest rejestr wejs¢ osob z zewnatrz.

5. W/w osoby maja mierzong temperatur¢ (PO wyrazeniu zgody).

§ 8.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 22 maja 2020 r.

(pieczqtka i podpis dyrektora szkoly)

Zalacznik nr 1

Procedura organizacji zaje¢ rewalidacyjnych
1. Warunki sanitarne

1) W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ dzieci 1 mlodziez oraz kadra pedagogiczna, ktorzy sa
objeci kwarantanng lub izolacja albo maja objawy choroby zakazne;.

2) W szkole zapewnia si¢ §rodki ochrony indywidualnej (maski, przytbice, rekawiczki, fartuchy)
oraz instrukcji prawidtowego ich stosowania. Wszyscy pracownicy i uczniowie powinni
posiada¢ 1 uzywac na terenie szkoty wilasnych srodkow ochrony, w tym maseczek lub
przylbic.



3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)
10)

11)
12)

13)
14)

15)
16)

Wszystkich pracownikow, w szczegdlnosci przed zajeciami i podczas ich trwania obowigzuje:
a) higiena rak (mycie i dezynfekcja),

b) higiena drog oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgigtym
tokciem lub chusteczka, a nastgpnie jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke
do zamknietego kosza i umy¢ rece).

Zasady, 0 ktorych mowa w pkt 3 lit a, b obowigzuja:

a) przed i po kontakcie z dzie¢mi i mtodzieza,

b) po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,
C) po usunieciu srodkéw ochrony osobistej.

Zaleca si¢, aby nie nosi¢ bizuterii na terenie szkoty —na r¢kach ponizej tokcia nie mozna nosi¢
zadnych pierscionkéw, zegarkow, bransoletek, gdyz utrudniajg one prawidlowe umycie,
dezynfekcje rak.

W budynku szkoty zapewnione sa $srodki czystosci (mydlo, reczniki papierowe), a przy
wejsciu 1 w kazdym pomieszczeniu wspolnego uzytku srodki do dezynfekeji.

W miare mozliwo$ci osoby prowadzace zajecia powinny uzywac ostony ust i nosa oraz
informowa¢ dzieci 1 mlodziezy o konieczno$ci stosowania tego rozwigzania w sposob
dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych. Obowigzek ostony ust i nosa dotyczy 0sob
prowadzacych zajecia 1 ucznidw w czesciach wspolnych budynku, w szczegdlnosci szatnie,
korytarze. Z obowigzku zwolniona jest osoba, ktora nie moze zakrywaé ust lub nosa
z powodu stanu zdrowia, caloSciowych zaburzen rozwoju, zaburzen psychicznych,
niepetnosprawnosci intelektualnej w stopniu umiarkowanym, znacznym albo glebokim
lub osoby majacej trudnosci w samodzielnym zakryciu lub odkryciu ust.

Przy czynno$ciach pielegnacyjnych w stosunku do dzieci i mtodziezy nalezy uzywa
odpowiednich $rodkoéw ochrony indywidualne;.

W pomieszczeniach, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia zapewnia si¢ jeden zamykany kosz na
zuzyte Srodki ochrony indywidualne;j.

Pracownicy oraz uczniowie wyrzucaja zuzyte jednorazowe $rodki ochrony osobistej
do zamykanych, wytozonych workiem foliowym koszy znajdujacych si¢ w tazienkach.

Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz korzystania z telefonow komoérkowych 1 innych urzadzen
elektronicznych, z wyjatkiem tych, ktore wykorzystywane sg jako srodki dydaktyczne.

Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz jedzenia 1 picia.

Nauczyciele prowadzacy zajecia informujg dzieci 1 mtodziez, w sposob dostosowany
do ich mozliwosci psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze sobg nieprzestrzeganie zasad
higieny oraz przekazuja im wskazdéwki Glownego Inspektora Sanitarnego w powyzszym
zakresie.

Pomieszczenia, w ktorych odbywaja sie zajecia nalezy regularnie wietrzyc¢.

Pracownicy obstugi zobowigzani sg do regularnego dezynfekowania czesto uzywanych
powierzchni uzytkowych i wyposazenia wykorzystywanego do zaj¢¢. W szczegdlnosci wazne
jest:

a) regularne czyszczenie powierzchni wspolnych, np.: klamek drzwi wej$ciowych, poreczy,
blatoéw, opar¢ krzesel, sprzetu do rehabilitacji,

b) dezynfekowanie powierzchni dotykowych, np.: biurek i stolikdw/tawek, klawiatur



17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)
24)

25)

1 myszek, wigcznikow §wiatel.

W szczegblnosci nalezy przeprowadzi¢ takie dziatania po zakonczeniu zajec przez uczestnika (w
przypadku zaje¢ indywidualnych) lub grupe uczestnikoéw 1 przed rozpoczgciem zajeé przez
uczestnika lub druga grupe uczestnikow.

1)

2)

W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia si¢ wirusem przez uczestnika zaje¢ nalezy
niezwtocznie podja¢ kroki, majgcych na celu odizolowanie w odregbnym pomieszczeniu tej
osoby od innych o0sob przebywajacych w placéwce. Nastepnie nalezy zawiadomi¢ rodzing
badz osoby wskazane do kontaktu o zaistniatej sytuacji oraz skontaktowac si¢ telefonicznie
Z powiatowa/wojewodzka stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu uzyskania decyzji
co do dalszego postgpowania zgodnie z procedurg ogo6lng.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw pracownicy powinni pozosta¢ w domu,
powiadamiajac pracodawce, a nastgpnie skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca si¢, aby kazdy pracownik na biezaco $ledzil informacji Gléwnego Inspektora
Sanitarnego i  Ministra  Zdrowia dostepnych na stronach  https://gis.gov.pl/
lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepisow prawa.

W przypadku wystapienia u nauczyciela wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojacych objawdéw sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie
odsuna¢ go od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym do domu (transport wlasny
lub sanitarny). Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie dzieci oraz powiadomi¢ wlasciwag
miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng 1 stosowac¢ si¢ SciSle
do wydawanych instrukcji i polecen.

Pracownik powinien oczekiwac na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktorym jest
mozliwe czasowe odizolowanie go od innych osob. Jesli nie ma takiego pomieszczenia,
nalezy wydzieli¢ obszar, w ktorym ta osoba bedzie odseparowana od innych w odlegtosci min.
2 m z kazdej strony.

W przypadku zdarzenia, o ktorym mowa w pkt 20, nalezy niezwlocznie ustali¢ obszar,
w ktorym poruszal si¢ i przebywat pracownik, przeprowadzi¢ rutynowe sprzatanie, zgodnie z
procedurami zaktadowymi oraz zdezynfekowa

powierzchni¢ dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty).

Dyrektor szkoty tworzy liste osob, ktore mialy kontakt bezposredni z pracownikiem,
o ktérym mowa w pkt 20. Lista zawiera imiona i nazwiska osob oraz dat¢ zaje¢ (kontaktu)
z pracownikiem a takze numery telefonu rodzicow ucznidow, ktorzy mieli kontakt z osobg
podejrzang zakazeniem koronawirusem.

W przypadku zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, nalezy si¢ do nich
stosowac¢ oraz ustalié, czy jest zasadne, aby wdrozy¢ dodatkowe procedury, bioragc pod uwage
zaistniaty przypadek.

W zakresie organizacji szkoly:
Na terenie szkoly obowigzuje zakaz wstepu osoéb, ktoérych obecnos$¢ nie jest konieczna
do zapewnienia realizacji zaj¢c.

W miejscu widocznym przy wejscie do szkoly zamieszcza si¢ informacje skierowang
do rodzicow, ze w razie stwierdzenia niepokojacych objawoéw wskazujacych na wystapienie
choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu 1 skorzystanie z teleporady medyczne;.


https://gis.gov.pl/

wSzanowni Rodzice,

uprasza sig, aby w razgie stwierdzenia u dziecka lub rodzica niepokojgcych objawow
wskazujgcych na wystgpienie choroby zakaznej pozostaé w domu i skorzystaé 7 teleporady
medycznej. Dbajmy o zdrowie wlasne i innych!”

3) W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ osoby, ktore w ciggu ostatnich 14 dni mialy kontakt
z 0sobg chorg z powodu infekcji wywotlanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie.

4) Pomiar temperatury ciala u dzieci i mtodziezy oraz kadry pedagogicznej i niepedagogiczne;j
jest mozliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody. W przypadku pracownikoéw zgoda
ma forme ustng a w przypadku rodzicow ucznidw ustng lub przestang za pomocg srodkow
komunikacji elektronicznej.

5) Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkoty sg zobowigzane do dezynfekowania rak. Przy
wejsciu gldownym dostepny jest ptyn dezynfekujacy.

6) W przypadku zlego samopoczucia dzieci i mlodziezy, nauczyciel prowadzacy zajecia
lub dyrektor szkoly albo pracownik sekretariatu niezwlocznie telefonicznie informuje
rodzicow.

7) W przypadku braku kontaktu z rodzicami dyrektor szkoty lub nauczyciel prosi o pomoc
policje, straz miejska a w przypadku pogarszajacego si¢ stanu zdrowia ucznia, wzywa si¢
pogotowie.

8) Wszystkim pracownikom zaleca si¢ $ledzenie informacji umieszczanych na stronach
internetowych Glownego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytycznych
1 zalecen w zakresie koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasad bezpiecznego postepowania.

3. W zakresie prowadzenia zaje¢ z uczestnikami obowiazuja nastepujace zasady:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

Ograniczenie kontaktow kadry niezaangazowanej w bezposrednig prace z dzie¢mi i mtodzieza,
uczestniczacych w zajeciach rewalidacyjnych, od uczestnikodw zaje¢ oraz od kadry prowadzacej
te zajecia.

Na zaje¢ciach moze przebywac jeden uczestnik.

W przypadku zaje¢ grupowych, grupa uczestnikow zaje¢ musi by¢ dostosowana do potrzeb
1 mozliwo$ci dzieci 1 mlodziezy przy uwzglednieniu konieczno$ci zapewnienia bezpiecznych
1 higienicznych warunkow realizacji zajg€. Zaleca si¢ prace indywidualng lub w matych grupach
o statlym sktadzie, nieprzekraczajacym 4 uczniow. Liczbg uczniow ustala dyrektor.

Wielkosci sal dostosowana jest do liczby uczestnikow zaje¢ — minimalna przestrzen
do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w sali nie moze byé mniejsza niz 4 m? na jednego
uczestnika zaje¢¢ 1 nauczyciela prowadzacego zajecia oraz pomocy nauczyciela. Zaleca si¢ czeste
mycie rak (woda z mydlem) lub dezynfekowa¢ je preparatami na bazie alkoholu
(min. 60%).

Zaleca si¢ regularne mycie lub dezynfekowanie sprzgtu rehabilitacyjnego, biurek, stotow,
klamek, wtacznikéw $wiatla, poreczy — musza by¢ one regularnie przecierane z uzyciem wody
1 detergentu lub srodka dezynfekcyjnego (najlepiej po kazdych zajeciach 1 przy zmianie grupy
uczestnikow). Czynnosci te wykonuja pracownicy obstugi podczas przerw pomiedzy zajeciami.

Nauczyciele lub inne osoby prowadzace zajecia informujg dzieci i miodziezy, w sposob
dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zachowania odpowiedniego dystansu spotecznego, przy
uwzglednieniu potrzeb dzieci 1 mlodziezy.



8) Sale, w ktorych przebywaja dzieci wietrzy si¢ przynajmniej raz na godzing. Nie rekomenduje si¢
uzywania klimatyzacji.

9) W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajgcego z charakteru
zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwo$ci zorganizowania zaje¢ w sposob
zmniejszajacy ryzyka, nalezy kontynuowacé prace z dzie¢mi lub uczniami z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

Zalacznik nr 2

Procedura organizacji zajec i konsultacji w szkole podstawowej

1. Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-III moga bra¢ udzial w zajeciach opiekunczo—
wychowawczych z elementami zaj¢¢ dydaktycznych.

2. W grupie moze przebywaé do 12 uczniow. W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu
prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci - nie wigcej niz o 2. Przy okreslaniu liczby
uczniow w grupie nalezy uwzgledni¢ takze rodzaj niepelnosprawnos$ci uczniéw. Zgoda ma
formg pisemna.

3. W miar¢ mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.
4. Jedna grupa uczniow przebywa w wyznaczonej i w miar¢ mozliwos$ci statej sali.

5. Minimalna przestrzef do zaje¢ dla uczniéw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na 1 osobe
(ucznidéw i nauczycieli)*.

Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia/pomieszczen kuchni, jadalni, innych pomieszczen
zbiorowego zZywienia, pomocniczych (ciggow komunikacji wewnegtrznej, pomieszczen
porzgdkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych, - np. lazienek, ustepow). Nie nalezy
sumowac powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢ lgcznej jej powierzchni na limit miejsc.
Powierzchnig kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetow, ktore si¢ w
niej znajdujq.

6. Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usunaé przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obregcze
itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowaé. Czynnosci
te wykonujg nauczyciele prowadzacy zajecia.

7. W sali odleglosci pomiedzy stanowiskami dla ucznidéw powinny wynosi¢ min. 1,5 m
(1 uczen — 1 tawka szkolna).

8. Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wilasnej szafce — jezeli szkota posiada szafki.
Uczniowie nie powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobg.

9. W sali gimnastycznej mogg przebywaé dwie grupy uczniow, jednak nie wiecej niz liczba
ucznidow okreslona zgodnie z § 7 ust. 1 pkt 7 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j
z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot (Dz.U.
z 2019 1. poz. 639) Po kazdych zajeciach uzywany sprzgt sportowy oraz podloga powinny
zosta¢ umyte lub zdezynfekowane. Czynnosci te wykonujg pracownicy obstugi.

10.Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.

11.Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela. Podczas



1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

przerw uczniowie 1 nauczyciele powinni zachowac bezpieczng odleglo$¢. Nauczyciele
monitoruja zachowania uczniéw podczas przerw, zwracajac szczegolng uwage na odlegtosé
pomiedzy nimi.

12.Przerwy moga by¢ zorganizowane dla kazdej grupy ucznidow, bioracych udziat
w konsultacjach, w innym czasie.

13.Uczniowie moga korzysta

14.7 boiska szkolnego oraz pobytu na Swiezym powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu
zmianowosci grup i dystansu pomigdzy nimi, o ile warunki atmosferyczne na to pozwalaja.

15.Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy
zabezpieczy¢ go przed uzywaniem. Za dezynfekcje sprzetu lub jego zabezpieczenie
odpowiada nauczyciel prowadzacy zajecia.

16.Na boisku mogg przebywa¢ dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

17.Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.

18. W szkole zapewnia si¢ takg organizacje pracy i koordynacje, ktora utrudni stykanie si¢ ze
soba poszczegdlnych grup ucznidw (np. rézne godziny przyjmowania grup do placowki,
rézne godziny przerw lub zaje¢ na boisku).

19.Nie nalezy organizowa¢ zadnych wyjs¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku, wycieczek,
innych wyjs$¢ poza teren szkoty).

20.Nauczyciele przypominaja uczniom, aby nie zabierali ze soba do szkoty niepotrzebnych
przedmiotow.

21.Ustala si¢ nastepujacg procedure Korzystania z szatni:
Jezeli jest taka mozliwos¢, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi boks.

Przed rozpoczeciem zaje¢ oraz w trakcie przerw w szatni organizuje si¢ dyzury nauczycieli. Jesli
ze wzgledow organizacyjnych lub kadrowych nie ma takiej mozliwosci, opieke sprawuje
pracownik obstugi.

Pracownik obstugi monitoruje liczbg 0sob korzystajacych w boksow w tym samym czasie.

Po zakonczonych zajeciach uczniowie schodza do szatni w obecnosci nauczyciela prowadzacego
dane zajecia z zachowaniem odstepu 1,5m.

W jednym czasie nie powinno korzysta¢ z szatni wigcej niz dwie grupy uczniow klas I - I11.

W przypadku wigkszej liczby grup, nalezy zaczekaé na opuszczenie szatni przez dwie pierwsze
grupy korzystajace. Woéwczas z szatni bedg mogly skorzysta¢ kolejne dwie grupy uczniow.

Nauczyciel pozostaje z uczniami do czasu opuszczenia szatni.

Do boksu uczniowie wchodzg pojedynczo. Mozliwa jest wigksza liczba uczniéw korzystajacych
z danego boksu, o ile zastaje zachowana bezpieczna odlegto$¢ pomigdzy uczniami.

22.Szkota organizuje zajecia $wietlicowe dla ucznidow, ktorych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolnej. Godziny pracy $wietlicy wynikaja z informacji zebranych
od rodzicoéw. Harmonogram pracy $wietlicy podaje si¢ do wiadomosci na stronie internetowe;j
oraz wywiesza na terenie szkoly w miejscu dostepnym dla uczniéw i rodzicow.

23. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4 m? na osobe.

24.Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy soba,
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w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

25. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

26.Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy uczniow do/ze szkoty majg zachowac
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow szkoty oraz innych uczniéw i ich rodzicéw
wynoszacy min. 2 m.

27.Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieémi wylagcznie do przestrzeni wspolnej szkoty lub
wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w odstgpie 2
m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkdw  ostroznosci (m. in. ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

28. Wejscia na teren szkoly powinny by¢ monitorowane przez pracownikoOw obstugi a w razie
mozliwosci takze przez nauczycieli dyzurujacych.

29.Do szkoly moze uczeszczaé wylacznie uczen zdrowy, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobg zakazna.

30.Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe. Osoby odbierajace
uczniow zobowigzane s3 do oczekiwania na nich przed budynkiem szkoty, z zachowaniem
odstepu 2 m. W tym celu przed budynkiem szkoly wywiesza si¢ komunikat o tresci:

KOMUNIKAT

,»OSOBY ODBIERAJACE UCZNIOW ZOBOWIAZANE S4 DO OCZEKIWANIA NA NICH PRZED
BUDYNKIEM SZKOLY, Z ZACHOWANIEM ODSTEPU 2 METROW.
DBAJMY O BEZPIECZENSTWO W PRZESTRZENI PUBLICZNEJ!”

31.Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac ucznia
do szkoty. W przypadku pozyskania przez pracownika szkoty informacji, ze uczen przebywa
w szkole, dyrektor niezwlocznie zawiadamia powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng
oraz, w razie potrzeby, prosi o pomoc policje.

32.0granicza si¢ przebywanie osOb z zewnatrz w placowce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich §rodkow ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rgk, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach. W tym
celu przy wejsciu glownym zamieszcza si¢ komunikat:

KOMUNIKAT

» W przypadku przebywania na terenie szkoly 0sob z zewngqtrz, naleiy zachowad wszelkie srodki
ostroZnosci. Obowiqzuje ostona nosa i ust, dezynfekcja rqgk lub rekawiczki jednorazowe. DO
budynku mogq wejsé wylqcznie osoby zdrowe.”

33.Wszyscy  nauczyciele powinni  zadbaé o sposoby szybkiej komunikacji
z rodzicami/opiekunami ucznia. Sprawy zalatwia si¢ przy wykorzystaniu S$rodkow
komunikacji elektronicznej lub telefonicznie. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach
rozmowa z rodzicem moze odby¢ si¢ na terenie szkoty, z zachowaniem przez kazda osobe
bioragca udzial w rozmowie $srodkow ochrony indywidualnej, w szczeg6lnosci maseczek
ochronnych oraz przy zachowaniu odpowiedniej odlegtosci 2 m. pomigdzy osobami.

34.Jesli szkota posiada termometr bezdotykowy, dezynfekuje si¢ go po uzyciu w danej grupie.
W przypadku posiadania innych termometrow niz termometr bezdotykowy konieczna jest
dezynfekcja po kazdym uzyciu.

35.Nalezy uzyska¢ zgod¢ rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata ucznia, jezeli
zaistnieje taka koniecznos$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych.



Zgode moze mie¢ forme ustng, po uprzednim powiadomieniu rodzicow. Zgoda moze by¢
réwniez przekazana za pomoca srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

36.Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odleglosci
od innych 0s6b i niezwlocznie powiadomié rodzicow/opickunéw w celu pilnego odebrania
ucznia ze szkoly.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
1. Przy wejsciu gldownym umieszcza si¢ numery telefonow do:
1.1.a)  wlasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej
1.1.b)  oddzialu zakaznego szpitala
1.1.c)  shuzb medycznych (zaktad opieki zdrowotnej)

1.1.d) organdw, z ktorymi nalezy si¢ kontaktowaé¢ w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych:

— organ prowadzacy
— kurator o$wiaty

2. Przed wejsciem do budynku szkoly umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego
do rak oraz zamieszcza informacj¢ o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu
rak przez wszystkie osoby wchodzgce do szkoly.

3. Nalezy dopilnowaé, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoly dezynfekowaty dlonie
lub zaktadaly r¢kawiczki ochronne, mialy zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
obowigzujacych stref przebywania. Z obowigzku zakrywania ust i nosa zwolniona jest osoba,
ktéra nie moze zakrywac ust lub nosa z powodu stanu zdrowia. Monitorowanie wejs¢
prowadzi pracownik obstugi. W budynku szkoty wszystkie strefy, ktore nie sg dostepne dla
0sOb nieuprawnionych, moga by¢ opatrzone komunikatem:

KOMUNIKAT

W ZWIAZKU Z WYTYCZNYMI GEOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO ORAZ MINISTRA
ZDROWIA OBOWIAZUJE ZAKAZ PRZEKRACZANIA OBOWIAZUJACYCH STREF PRZEBYWANIA!”

4. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do regularnego mycia rgk woda z mydlem oraz
dopilnowania, aby czynnosci te wykonywali uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem i po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

5. Pracownicy obstugi prowadzg monitoring codziennych prac porzadkowych, wykonywanych
przez pracownikoéw obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystos$ci sal
zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i
w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow. W tym celu wprowadza
si¢: ,,Kart¢ monitorowania codziennych prac porzadkowych”

6. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych sie
na opakowaniu §rodka do dezynfekcji. Wazne jest §ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw Srodkéw stuzacych do dezynfekcji. Wszyscy pracownicy
odpowiedzialni za wydawanie srodkéw do dezynfekcji oraz pracownicy korzystajacy z nich
sa zobowigzani do zapoznania si¢ z zaleceniami producenta i zachowania wszelkich
zalecanych $rodkoéw ostroznosci.
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. Wszyscy pracownicy szkoty w razie konieczno$ci powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne

srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostong na usta 1 nos. Pracownicy moga
posiada¢ wtasne $rodki ochrony.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami

prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
(plakaty).

. Pracownicy obstugi na biezaco dezynfekujg toalety.

Gastronomia

. Nalezy wylaczy¢ zrddetka 1 fontanny wody pitnej, zapewni¢ korzystanie z innych

dystrybutorow przez uczniow pod nadzorem opiekuna; zalecenia higieniczne w przypadku
innych dystrybutorow wody =zostalty wskazane na stronie internetowej GIS
https://gis.gov.pl/oswiata/udostepniania-wody-do-spozycia-w-placowkach-oswiaty-fontanny-z-woda-do-picia-
dystrybutory-wody-zrodelka/.

. Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne pomieszczenia

przeznaczone na spozycie cieplych positkow), obok warunkoéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa, odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadza si¢ zasady szczeg6lnej ostroznosci:

9.1.a.1) Pracownicy kuchni, stotowki jadalni, zobowigzani sg do zachowania odlegto$¢
stanowisk pracy (co najmniej 1, 5 m).

9.1.a.2) Pracownicy, o ktérych mowa w pkt 1. stosuja $rodki ochrony osobistej
(maseczki, przytbice w razie potrzeby takze rgkawiczki jednorazowe), plyny
dezynfekujace do czyszczenia powierzchni 1 sprzetow.

9.1.a.3) Kazdy pracownik dba o utrzymanie wysokiej higieny, dokonuje mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzgtu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztu¢cow.

9.1.a.4) Odpady materiatow stuzacych do dezynfekcji oraz zbedne opakowania
niezwtocznie po dokonaniu dezynfekcji wyrzucane sa specjalne wyznaczonego
zamknigtego kosza. Obok kosza lub na nim zamieszcza si¢ informacje: ,,Kosz na
odpady materialow stuzacych do dezynfekcji”.

9.1.a.5) Pracownicy wyrzucajg zuzyte jednorazowe S$rodki ochrony osobistej do
zamykanych, wylozonych workiem foliowym koszy znajdujacych si¢ poza kuchnig.

. Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych. Positki

beda wydawane na zmiang.

. W jadalni wszystkie osoby spozywajace positki zobowigzane sg do zachowania bezpiecznej

odlegtosci.

. Przy stolikach zachowuje si¢ odlegto$¢ co najmniej 1,5 m pomig¢dzy osobami spozywajacymi

positki. O ile to mozliwe zapewnia si¢ mozliwo$¢ spozywania positkow jednej osobie przy
jednym stoliku.

. W jadalni, o ile to mozliwe, nie powinno przebywac¢ wigcej niz dwie lub trzy grupy ucznidéw,

a wiec do 46 -50 osdb, z zachowaniem zasad, o ktorych mowa w ust. 6.

. Dyrektor szkoly moze wprowadzi¢ harmonogram godzin i grup korzystajacych z jadalni,

o ile zainteresowanie spozywaniem positkow bedzie znaczace.

. Pracownicy obstugi dokonujg czyszczenia blatéw stoldw 1 porgczy krzeset w jadalni

po kazdej grupie.


https://gis.gov.pl/oswiata/udostepniania-wody-do-spozycia-w-placowkach-oswiaty-fontanny-z-woda-do-picia-dystrybutory-wody-zrodelka/
https://gis.gov.pl/oswiata/udostepniania-wody-do-spozycia-w-placowkach-oswiaty-fontanny-z-woda-do-picia-dystrybutory-wody-zrodelka/
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9.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

10.Naczynia i sztuéce wielorazowego uzytku stosowane w danej placowce powinny by¢ myte

w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60stC (zaleca si¢ zmywarke
z funkcjg wyparzania, a jesli jej nie ma — wyparzanie goracg wodg po myciu) lub myte
w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane.

11.0d dostawcow cateringu nalezy wymagaé pojemnikow i sztuécow jednorazowych.

Wymaganie to dotyczy takich placowek opieki, w ktorych nie jest mozliwe zapewnienie
wiasciwych warunkow mycia naczyn i porcjowania/naktadania dostarczonych positkow.

12.Jezeli positki dostarczane przez firme cateringowg do tej pory byly przywozone

10.

11.
12.

13.

w pojemnikach zbiorczych, rozktadane w szkole na talerze i tam zapewnione zostaly sztuéce i
naczynia, to taki sposob podawania positkow moze by¢ kontynuowany, pod warunkiem,
Ze naczynia i sztuc¢ce wielorazowego uzytku stosowane w danej placowce bedq myte zgodnie
z zaleceniem wskazanym powyzej.

Zalacznik nr 3
Szczegotowa procedura organizacji konsultacji

. Konsultacje mogg mie¢ charakter indywidualny lub grupowy.

W  grupie, podczas konsultacji grupowych, moze przebywa¢ do 12 uczniow.
W uzasadnionych przypadkach, za zgoda organu, prowadzacego mozna zwiekszy¢ liczbe
ucznidow — nie wiecej niz o 2. W przypadku potrzeby zwigkszenia ucznidéw w danej grupie,
dyrektor szkoty wystepuje do organu prowadzacego w formie pisemne;.

W miar¢ mozliwos$ci wyznacza si¢ stalg sale (sala polonistyczna) na konsultacje dla tej same;j
grupy uczniow.

Nauczyciele sa zobowigzani wyjasni¢ uczniom jakie zasady bezpieczenstwa obecnie
obowigzuja w szkole 1 dlaczego zostaty wprowadzone.

Konsultacje prowadza nauczyciele, realizujacy z uczniem zajecia w formie ksztalcenia
na odlegtos¢.

Wymiar godzin zaj¢¢ ustala dyrektor szkoly, uwzgledniajac potrzeby uczniow.

Przyjmuje sig, ze jednostka lekcyjna konsultacji grupowych trwa 45 minut, a w przypadku
konsultacji indywidualnych czas ich trwania ustala nauczyciel, stosownie do potrzeb ucznia.
Ze wzgledow organizacyjnych lub kadrowych konsultacje moga mie¢ forme¢ spotkan
miedzyklasowych.

Przed rozpoczeciem konsultacji wychowawcy poszczeg6lnych klas pozyskuja od rodzicow
informacj¢ o checi udzialu ucznia w konsultacjach grupowych. Zgoda rodzicow ma forme
pisemnego oswiadczenia woli.

W okresie odbywajacych si¢ konsultacji uczniowie maja mozliwos¢ korzystania z biblioteki
szkolnej.

Szczegotowe zasady korzystania z biblioteki okres$la zatacznik nr 4 niniejszego zarzadzenia.
Podczas przebywania uczniow w szkole, w tym w salach, bibliotece szkolnej i szatni,
obowigzuje zasada: 4 m? na osobe, 2 m dystansu spotecznego pomigdzy osobami i 1,5 m
odstgpu pomiedzy stolikami w sali podczas konsultacji.

Przed rozpoczgciem konsultacji albo pomiedzy nimi, uczniowie oczekuja na nauczyciela
na korytarzu przed salg, w ktoérej odbedzie si¢ spotkanie. Obowigzuje zakaz przemieszczania
si¢ uczniow po budynku szkoty. Podczas oczekiwania uczniowie zobowigzani s3
do zachowania odleglo$ci pomiedzy sobg 2 m.
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14. Przed rozpoczeciem konsultacji na 15 minut oraz w trakcie przerw pomigdzy nimi dyzur przed
sala pelni nauczyciel prowadzacy konsultacje.

15. Uczniowie zobowigzani sg do punktualnego przychodzenia na konsultacje. Przed pierwszg
godzing konsultacji mogg wejs¢ do budynku szkoly, nie wczesniej niz 15 minut przed
rozpoczgciem pierwszej konsultacji.

16. W razie potrzeby uczniowie korzystaja z szatni. Obowigzuje zmiana obuwia.

17. W szatni nadzor pelni pracownik obstugi lub organizuje si¢ dyzur co najmniej jednego
nauczyciela.

18. W przypadku bokséw w szatni nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢.

19. Po zakonczonych konsultacjach grupowych nauczyciel prowadzacy dane konsultacje
sprowadza uczniow do szatni z zachowaniem bezpiecznej odleglosci pomiedzy nimi, 2 m.

20. Uczniowie pod nadzorem nauczyciela opuszczajg szatnig, a nastgpnie budynek szkoty, o ile
nie korzystaja z biblioteki.

21. Przebywanie uczniéw na terenie szkoty bez wyraznie okre$lonego celu jest zabronione.

22.Podczas konsultacji, w miare mozliwo$ci nauczyciele pilnuja, aby uczniowie nie pozyczali
sobie przyborow i1 podrecznikow. Wskazane jest, aby przypomina¢ o tym uczniom podczas
zajec.

23.Sale, w ktorych odbywajg si¢ konsultacje nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing. Sale
wietrzy si¢ w czasie przerw, a jesli jest taka potrzeba takze w trakcie konsultacji.

24.Przed rozpoczeciem konsultacji a takze na koniec konsultacji z danego przedmiotu
nauczyciele przypominajg uczniom, aby czesto i regularnie myli rece.

25.Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, dlatego
tak wazne jest przestrzeganie obowigzujacych procedur, zwlaszcza w szatni, bibliotece
a takze podczas przerw na korytarzu, w toalecie czy innych cze$ciach wspolnych.

26.W konsultacjach moga bra¢ udzial wylacznie uczniowie zdrowi. Jezeli uczen lub kto$
w jego miejscu zamieszkania przebywa na kwarantannie lub w izolacji, wowczas obowiazuje
zakaz przychodzenia do szkoty. W takiej sytuacji zar6wno uczen jak i pozostali domownicy
muszg stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych 1 lekarza.

27.W przypadku, kiedy uczen zglosit cheé¢ Kkorzystania z konsultacji indywidualnych
lub grupowych, a nie moze na nie przyjs¢, jest zobowigzany zgtosi¢ ten fakt odpowiednio
wczesniej (co najmniej jeden dzien). Niestosowanie si¢ do tej zasady moze by¢ uwzglednione
przy ustaleniu oceny zachowania.

28.W drodze do i ze szkoty uczen ma obowigzek noszenia ostony na usta i nos oraz zachowania
dystansu spotecznego.

29.Przed wejsciem do szkoty kazdy uczeh ma obowigzek zdezynfekowania rak, a jezeli ma
przeciwskazania zdrowotne do stosowania srodkéw do dezynfekcji, natychmiast po wej$ciu
do szkoty ma obowigzek umy¢ rece.

30.W szkole i poza nig wszyscy uczniowie bezwzglednie stosujg zasady higieny: czesto myja
rece woda z mydtem 1 nie podaja reki na powitanie, zachowuja dystans, a takze unikaja
dotykania oczu, nosa i ust. O tych zasadach przypominaja nauczyciele, w miar¢ potrzeb,
podczas konsultaciji.

31.Uczniowie zobowigzani sa do odpowiedniego sposobu zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania. Nauczyciele zwracajg w tym zakresie uwage uczniom.

32.0granicza si¢ przebywanie osoéb z zewnatrz w placowce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich §rodkow ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.
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33.Wszyscy nauczyciele powinni  zadbaé 0 sposoby szybkiej komunikacji
z rodzicami/opiekunami ucznia. Sprawy zalatwia si¢ przy wykorzystaniu S$rodkéw
komunikacji elektronicznej lub telefonicznie. W szczegélnie uzasadnionych przypadkach
rozmowa z rodzicem moze odby¢ si¢ na terenie szkoly, z zachowaniem przez kazda osobe
bioracg udzial w rozmowie $rodkow ochrony indywidualnej, w szczegélnosci maseczek
ochronnych oraz przy zachowaniu odpowiedniej odlegtosci 2 m. pomiedzy osobami.

34.Przy wejsciu gtbwnym umieszcza sie numery telefonéw do:
9.1.b)  wilasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej
9.1.c)  oddzialu zakaznego szpitala
9.1.d) shluzb medycznych (zaktad opieki zdrowotnej)

9.1.e) organéw, z ktorymi nalezy si¢ kontaktowaé w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych:

— organ prowadzacy
— kurator o$wiaty

35.Przed wejsciem do budynku szkoly umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego
do rak oraz zamieszcza informacj¢ o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu
rak przez wszystkie osoby wchodzace do szkoly.

36.Nalezy dopilnowaé, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoly dezynfekowaty dlonie
lub zakladaly rekawiczki ochronne, mialy zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
obowigzujacych stref przebywania. Z obowigzku zakrywania ust i nosa zwolniona jest osoba,
ktéra nie moze zakrywac ust lub nosa z powodu stanu zdrowia. Monitorowanie wejs$¢
prowadzi pracownik obstugi. W budynku szkoty wszystkie strefy, ktore nie sg dostepne dla
0sOb nieuprawnionych, moga by¢ opatrzone odpowiednim komunikatem.

37.Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do regularnego mycia rgk woda z mydlem oraz
dopilnowania, aby czynnosci te wykonywali uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

38.Pracownicy obstugi prowadza monitoring codziennych prac porzadkowych, wykonywanych
przez pracownikoéw obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci sal
zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i
w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wilacznikéw. W tym celu mozna
wprowadzi¢: ,,Karte¢ monitorowania codziennych prac porzadkowych”

39. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych si¢
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekcji. Wszyscy pracownicy
odpowiedzialni za wydawanie srodkéw do dezynfekcji oraz pracownicy korzystajacy z nich
sa zobowigzani do zapoznania si¢ z zaleceniami producenta 1 zachowania wszelkich
zalecanych $rodkow ostroznosci.

40. Wszyscy pracownicy szkoty w razie koniecznosci powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos. Pracownicy moga
posiada¢ wtasne $rodki ochrony.

41.W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
(plakaty).



16

42.Pracownicy obstugi na biezagco dezynfekujg toalety.

Zalacznik nr 4

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

1. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazna.

2. Pracownicy szkoly zostajg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, pozosta¢ w domu i skontaktowal sie¢
telefonicznie ze stacjg sanitarno- epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢
zakazeni koronawirusem.

3. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

4. W miar¢ mozliwosci nie angazuje si¢ do wykonywania pracy pracownikow powyzej 60. roku
zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktoére zaliczaja osobg do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka.

5. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 stosuje
si¢ nastepujacq procedure:

1.1..1) W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel,
zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie powinna zosta¢ wpuszczona
na teren obiektu; powinna zosta¢ poinstruowana o jak najszybszym zgloszeniu si¢
do najblizszego oddziatu szpitala zakaznego celem konsultacji z lekarzem, poprzez
udanie si¢ tam transportem wtasnym lub powiadomienie 999 albo 112.

1.1..2) Incydent zgtasza si¢ niezwlocznie dyrektorowi szkoty, co umozliwi obstudze
ustalenie obszaru, w ktorym poruszata si¢ i przebywala osoba, przeprowadzenie
rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

1.1..3)  Wydziela sie¢ pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe w
przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

1.1..4)  Pomieszczenie wyposaza si¢ w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.

1.1..5) Osoba z podejrzeniem zakazenia powinna by¢ niezwlocznie odizolowana
od pozostatej grupy pracownikéw, a w przypadku nauczyciela, takze uczniow.

1.1..6) W przypadku wystagpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie
odsuna¢ go od pracy.

1.1..7)  Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup ucznidow, powiadomié
wlasciwg miejscowo powiatowg stacje¢ sanitarno-epidemiologiczng 1 stosowacé si¢
Scisle
do wydawanych instrukcji 1 polecen.

1.1..8) Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami
oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez inspektorat sanitarny.

1.1..9) Dyrektor szkoty lub wyznaczona przez niego osoba tworzy liste o0sob
przebywajacych w tym samym czasie w budynku szkoty, w najblizszym sagsiedztwie
pracownika podejrzanego o zakazenie.

LISTA OSOB PRZEBYWAJACYCH W NAJBLIZSZYM OTOCZENIU PRACOWNIKA
PODEJRZANEGO O ZAKAZENIE

Dane osoby podejrzanej 0 zakazZenie: ..........c.ovvieiriiniiiiiiiii i

Data zdarzenia: .........ooeeeiiee el

Lp. | Imie i nazwisko osoby przebywajacej Status Sposéb kontaktu
w sasiedztwie osoby podejrzanej (uczen, nauczyciel, (telefon, adres poczty
o zakazenie pracownik elektronicznej, inny)
administracji, obslugi,
rodzic)
1.
2.
3.
4.
5.

1.1..10) Dyrektor szkoty kontaktuje sie z powiatowg stacja sanitarno-epidemiologiczng
w celu podjecia ewentualnych dalszych dziatan.

1.1..11) W przypadku wskazania przez powiatowego inspektora sanitarnego okreslone;j
procedury, nalezy stosowac si¢ do niej.

6. W sekretariacie szkoty, w pokoju nauczycielskim oraz przy wejsciu do budynku szkoty
umieszcza si¢ numerow telefonow, w tym do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych.

1l.a.a) Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
l.a.b)  Oddzialu zakaznego szpitala

1.a.c)  shuzb medycznych (zaktad opieki zdrowotnej)
l.a.d) lekarz szkolny, pielegniarka

7. Wszystkim pracownikom zaleca si¢ stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie
do osdb, ktore mialy kontakt z zakazonym.

8. Zawsze, w przypadku watpliwosci co do stanu zdrowia, nalezy zwroci¢ si¢ do whasciwej
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Zalacznik nr 5
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.

22.

Procedura zapewnienie bezpieczenstwa w bibliotece.
Nalezy zapewni¢ dystans przestrzenny pomi¢dzy pracownikami (minimum 1,5 m).
Zapewnia si¢ nauczycielom bibliotekarzom, majacym kontakt z uzytkownikami, dostep
do s$rodkow ochrony indywidualnej (maseczki ochronne, rekawice jednorazowe)
1 preparatow do dezynfekcji rgk. Pracownicy moga posiada¢ wtasne srodki ochrony
indywidualnej.
Zuzyte srodki ochrony, o ktorych mowa w ust. 2 wyrzucane s3 do zamykanego kosza.
Pomieszczenie powinno by¢, w miar¢ mozliwos$ci, wietrzone.
Ogranicza si¢ do niezbgednego minimum spotkania wewnetrzne; spotkania powinny by¢
przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby
sanitarne odlegtosci pomiedzy osobami (minimum 2 m); preferowany kontakt telefoniczny
oraz mailowy.
Do pracy w bibliotece nie nalezy angazowa¢ pracownikéw z grup bardziej narazonych
na ryzyko epidemiczne, o ile to mozliwe.
Przed rozpoczeciem pracy w bibliotece, tuz po przyjsciu do szkoly obowigzkowo nalezy umy¢
rece woda z mydiem.
Nosi¢ ostone nosa i ust, ewentualnie przytbicg podczas kontaktu z uczniami i pracownikami
oraz rekawice ochronne podczas udostepniania ksiggozbioru.
Zachowa¢ bezpieczna odleglo$¢ od rozmoéwcy 1 wspotpracownikow (rekomendowane sg 2
metry).
Podczas pracy, regularnie cz¢sto 1 doktadnie, my¢ rece woda z mydtem zgodnie z instrukcja,
znajdujacy si¢ przy umywalce 1 dezynfekowac osuszone dlonie srodkiem na bazie alkoholu
(min. 60%).
Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgi¢tym lokciem lub chusteczkg — jak najszybciej
wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.
Stara¢ si¢ nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.
Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i1 higieniczne, szczegodlnie
po zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamigta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych,
jak sluchawka telefonu, klawiatura i myszka, wlaczniki §wiatet czy biurka.
Pracownicy obstugi, regularnie (kilka razy w ciggu dnia), beda czysci¢ powierzchnie wspolne,
z ktorymi stykaja si¢ uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia
krzesel.
Umiesci¢ w widocznym miejscu, przed wejsciem do biblioteki, informacji o maksymalnej
liczbie uzytkownikow/ odwiedzajacych, mogacych jednoczesnie przebywac w bibliotece.
Zapewni¢ uzytkownikom $rodki do dezynfekcji (pltyny dezynfekcyjne).
Ogranicza si¢ liczebnosci uzytkownikow, adekwatnie do obowigzujacych przepiséw/ grup
uzytkownikéw (w zaleznosci od wielkosci obiektu), w celu umozliwienia przestrzegania
wymogu dotyczacego dystansu przestrzennego.
Nalezy pilnowa¢, aby uzytkownicy nie przekraczali wyznaczonych stref.
Za zgoda dyrektora szkoty mozna ograniczy¢ godziny otwarcia biblioteki.
Uczniom 1 innym osobom korzystajacym z biblioteki ogranicza si¢ uzytkowanie ksi¢gozbioru
w wolnym dostepie oraz katalogdw kartkowych.
Ogranicza si¢ wykorzystanie multimediow i1 innych urzadzen aktywowanych dotykiem
(np. audio-guide’y, ekrany dotykowe).
W bibliotece umieszcza si¢ w widocznym miejscu numerdw telefonow do stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Zalacznik nr 6
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INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania:
do wyschniecia

dtoni
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/,,v' lewej dtoni i odwrotnie

e . Po wyschnigciu rece
i
sg zdezynfekowane

(VT

Ministerstwo Zdrowia




INSTRUKCJA NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA MASECZKI

Jak praWidtOWO @w World Health
natozyc i zdja¢ maseczke g

AR Organization

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a3 pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia

®

INSTRUKCJA NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA REKAWIC
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ili.\ .+ Jak prawidtowo World Health

w,
- N
| (@) oo e
N r Jrganization

natozyc i zdjac rekawice

E Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
< zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
g %,5\\ i ptynnym ruchem wsun ja na dton S»f’\‘_{
. N \i’? .
Kt;;ﬁlh =
i _‘"-"/_,"/'/
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na drugg reke
".Q & :._;.”""‘-:'.’\._Aca\_ b e
(//;_ n N J E E
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac witoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza 2
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj ) )
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O s cov @ eisgopl @ /6is_gov pl LD /gisgovpl
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